FISTSLEESEARIS FME S * * *
les. Saintes Mdrics de la Vet
sarpelles com

Revue de presse 2012



{SMAISON.com

s I

a1 ¥ Tweeter <2 i Yaime < 1 Dinit
L'hitel «Les Arnell i une i l&te au ceur de la Camargue sauvage entre
marais, riziéres et cen(res équestres. C'est d'ailleurs Iun des atouts des lieux. Lhitel est installé sur les
terres d'un centre équestre et permet ainsi la découverte d'une nature alentour généreuse et pleine de
surptises. . Les moustiques certes peuvent pimenter [a ballade, mais 'ervol des flamands roses sera
certainement la plus belle récompense. Marais et mer sont ici voising, tout comme la commune des Saintes
Marie de la Mer, dont le riche patrimoine offre d'agréables ballades et de belles découvertes

Afficher 13 galeria
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ballades

@Michel Tanguy

Si le tourizme est le principal motif de votre venue dans la région, «Les Arnelless pourraient 8tre votre raison
d'y revenir. Restaurateurs dans une vie antérieure, Michelle et Gérald Duguet ont trés vite su adapter
leurs recettes a I’hdtellerie. La cho=e peut paraitre simple vue de 'extérieur, mais reléve de l'art délicat de
I'accueil et du savoir faire lorsque vos clients passent du couvert au gite

Afiicher|a galerie

Les chambres en pleine nature avec
terrasse
BMichel Tanguy

Gérald Duguet @ cédé sa place derriére les fourneaux & Gildas Gicquel, un breton gui cuisineg au gré du
marché les produits locaux qui composeront les diners. La formule est ici imposée, c'est 'une des
particularités de la maison, «On dort et on dines. Sans regret, vous pouvez &tre rassuré

Michelle, guant 4 elle, est une formidable maftresse de maison. Plus gu'hdteliére, elle accueille les gens chez
elle, et les fidéles ne &'y trompent pas. Chacun ici 2 le droit & son petit mot et & une attention particuligre. La

sincérité, signature du couple Duguet? A coup sdr |

Afficher|a galerie

La salle du restaurant et du petit dejeuner.
BMiche| Tanguy

Mais pas seulerent ; aufil du temps, Michelle Duguet a su aménager avec beaucoup de soin le mas
provencal 4 ['architecture typigue de la région en un hotel de charme d'une guinzaine de chambres oi il
est plaisant de séjourner Les tons clairs daminent, tout comme le bais, Chacune des chambres est signée
d'une peinture murale. Chevaus, taureaux, flamants, hérans sont ainsi mis en avant, clin d'ceil 4 la nature
environnante qui ne demande qu'a tre ohservee pour révéler tous ses secrets,

Les Arnelles
route d'Ares
13460 Les Saintes Marie de la Mer

Réservation : | Aficher un numérn de téléphone
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dl Situge dans une région du monde célébre
pour son exportation des kiwis mais..
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2012 Lemonde capitaliste s'enfonce dans
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Dinard : Novotel
rénové, lumineux, of

testnsgiage HOTEL LES ARNELLES ET LA CAMARGUE

lIs ont fini par la trouver.._.La Perle Rare.._.Leur Perle Rare.... Michelle et Gérard Duguet ont redonné
S ¥alertn s pe wvie & un vieux mas lové dans un écrin de verdure, habité par de magnifiques chevaux blancs
oot G ceinturé de riziéres au coeur du Parc Maturel Régional de la Camargue et en ont fait "Les Amnelles”

e Un hatel de charme, adorable. raffiné, affilié aux "Chateaux et Hdtels de collection” de la marque
Alain Ducasse. Rien gue de plus mérité car lieu remarguable

e Drouet, une

Je dexception L'accés aux chambres et aux suites - précédées d'une terrasse privée - aux poutres apparentes et

aux décors camargais tous différents. - se fait grace & des passerelles en bois, léchées par les
joncs environnants. Déja _une jolie promenade .| Une trés belle promenade aussi..mais celle-ci
est culinaire. La aussi, Michelle et Gérard Duguet (Fils de restaurateur et restaurateur lui-méme) ont
choisi l'excellence en un jeune chef de 30 ans, trés talentueux Gildas Gicquel Trés inventif.
nd Chic précieux. instinctif parfois, il sait mettre en valeur les beaux produits du terroir et revisite la cuisine.
[ELCRel N Aussi 3 I'aise dans |a réalisation des hors d'oeuvres. des plats et des desserts. Rare Au plaisir du
palais se méle le plaisir des yeux...Repas servis en terrasse et.ou dans |a salle @ manger qui domine
le Marais du Héron Gendré

Qisif
LU IMTLEY Une vraie innovation aux "Amelles". La création d'une formule incluant "Le diner d'hdtes” Une vraie

50 a Dinard réussite

Les passionnés d'équitation seront ravis. Le Centre équestre jouxte le mas..et la piscine &
débordement saura vous séduire a toute heure. Un réel moment de détente....La Zen Aftitude |
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Je ne saurais trop vous recommander cet hatel a 'esprit "Chambres d'Hétes” Tout ici respire le bon
golit, la douceur, 'tlégance et le charme....Le Vrai |

Me quittez pas Les Saintes-Marie-de-la-Mer sans la visiter, sans vous rendre dans une Manade
Exploitation d'élevage de taureaux et de chevaux)_sans flaner dans le Parc Ornithologigue de "Pont

Téléchargements Contact

D vertissement £ FEI[E plaisir
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ituation

Ine f desp ) = Une vraie innovation aux
- réussite

Les passionnés d'équitation seront ravis. Le Centre équestre jouxte le mas...et la piscine &
débordement saura vous séduire & toute heure. Un réel moment de détente .. La Zen Attitudle |

Je ne saurais trop vous recommander cet hotel a 'esprit "Chambres d'Hates” Tout ici respire le ban
go0t, la douceur, 'élégance et le charme. _ Le Vrai |

MNe quittez pas Les Saintes-Marie-de-la-Mer sans |a visiter, sans vous rendre dans une Wanade
(Exploitation d'élevage de taureaux et de chevaux), sans fléner dans le Parc Ornithologique de "Pont
du Gau" (www_parcornithologique.com). MNe vous privez pas de moments délicieux !

Télécharg Informations légaies gy s 1L |

Hétel "Les Arnelles” Route d'Arles 13460 Les Saintes-Marie-de-la-Mer
Tel - ([ H-049097 61550

Mail - reservation@lesamelles.com

Offres spéciales - Forfaits "Bon Plan Camargue” et "Coup de Coeur” ainsi que les coffrets- cadeaux
pour deux personnes.

Pour tout savoir...._www lesarnelles com
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v
Cuises oRideauw

Jouent la lumiere

de-jardin et ses pontons en bois.  crée une atmosphére qui balance
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ROUTE D'ARLES,
LES SAINTES- MARIES-DE LA MER
TEL 104 9097 61 50 ETWWWLESARNELLES.COM
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Aux portes des Saintes-Maries-de-la-Mer, I'hotel Les
melles propose un séjour dans un environnement

exceptionnel. Fonctionnant a la maniére d'une maison

d'hote, le lieu est propice au dépaysement et au repos.

< Jean-Dominique Dalloz -

@05 Bruno Preschesmisky - 12 Avi 2012
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Dans le clel bleu azur; sept flamants roses
passent en formation, nous saluant de.
quelques cris, AutoLr de hotel, des

Chacune des quinze chambres ains| que la
suite familiale sont de plain pied et
desservies par Un ponton en bois posé

i 2
T chevaux blancs paissent au bord de sur le marais. Des petites terrasses
L2 Bastide.. waz de. marais envahis de roseaLx. Nous sommes privatives, on peut observer & loisi

Pause Shopping
a ]

T

en Camargue, ce petit bout du monde
quembrasse le Rhéne. Le temps d'un
week-end, nous séjournons aix Armelles,
un établissement du réseau Chateaux et
Hétels Collection. Situé a I'entrée des
Saintes-Marles-de-la-Mer, & une
cinquantaine de métres de la route, Phétel
bénéficie d'un environnement

Pactivité du dub d'équitation qui jouxte
Phétel. La décoration intérieure évoque
discrétement la Camarque étermelle, avec
des touches de gris et de blanc cassé,

Prés de la terrasse ombragée, Une jolie
piscine & débordernent offre aLix baigneurs
Une perspective sur la petite prairie toute
proche.

ichage  Historique.

| thetelLes Arneles & Sinces i d e .. | |

de la Mer en Camargue - Aurora
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Les Arnelles réinterprétent une partition
camarguaise en évitant les clichés et c'est
tant mieux. Le bois est partout présent,
les wolumes intérisurs des salons restent
contenus, pour mieLx entretenir
P'atmosphére trés conviviale quont su
créer Gérard et Michelle Duguet, les
propriétaires. On est icl dans I'esprit d’'une
maison d'hétes, ou I'accuell compte plus
que tout, C'est d'ailleurs pour préserver
cette relation particLliére que I'équipe des
Arnelles propose systématiquermnent de
coupler le diner & la chambre lors des
réservations. Unie option que nous re
regrettercns pas, car |a table est
d'excellente tenue

Les Arnelles
Route darles

P étornamment silencieux =l L& Saintes Maries:
e B — ] dle-la-Mer
Poudre sci... Eaude T0490097 65159
Loceitane Loceitane www lesarnelles com

UDestans FR L'Docitans FR

Les Arnelles réinterprétent une partition
camarquaise en évitant les dlichés et cest
tant misux. Le bois est partout présent,
les volumes intériewrs des salons restent
contenus, pour mieux entretenic
Iatmosphére tres conviviale qu'ont su
créer Gérard et Michelle DugLet, les
propriétaires. On est idl dans Fesprit d'une
maison d'hotes, odl Iaccuell compte plus
que tout, C'est dalleLrs pour préserver
cette relation particuliére que I'équipe des
Arnelles propose systématiquemnent de
coupler le diner 4 la charmbre lors des
réservations. Une option que nous ne
regretterons pas, car la table est
dexcellente tenue

HOTEL DE GANTES, LUXE

T CHARME AU GOEUR
D'AIX-EN-PROVENCE
Alx-gr-Provence renoue
avec Ihitellerie de luxe
avec louverture dun
&tablissement de haut
standing sur..,

L'ILE ROUSSE, HOTEL ET
SPA DE PRESTIGE

A quelgue metres
seulement de la baie de
Renecros & Bandol, cet
hotel et spa entirement
rénove en.

LE RIZ, LE SEL DE LA
UE

Dans les rizieres
camarguaises, les
moissons touchent & leur
fin. 1ci, Ie grain blanc est
plus qu'un

L'INDE EN CAMARGUE
Une margue de uétemsnt
perpstue les traditions de
Camargue avec
modernité. Découverte
des indiennes

Le jeune chef fait preuve de créativité en
cuisine, a partir d'un cheix de produits de
saizon. Le service est attentionné et
impeccable, et le maltre d'hétel est un
guide précis et passionné lorsqu'il s'agit
de choisir un vin. Le diner est
ingvitablement sublimé par l& panorama
qui S'offre & nous 4 travers les larges
baies vitrées : toute la soirée, nous
sommes restés captivés par le spectacle
des chevaux camarguais broutant dans la
lurniére d'un éclairage particuliérement bien
étudié,

Les Armelles proposent en toutes saisons
des forfaits incluant deux ou quatre nuits,
diners d’hétes et pefits-déjeuners inclus,
permettant de golter avec bonheur ausx
charmes d'un séjour en Camargue.

Tags : Camargue

LA BASTIDE DE MARIE,
HOTEL DE GHARME &
MENERBES

AU cosur du Luberon, [a
Bastide de Marie propose
calme et douceur de vivre
3'la Provengale, dans
un,.,

Le Jeurte chef fait preuve de créativité en

cuisine, & partir d'un choix de produits de
saison. Le service est attentionné et

mentions [agales — contsct — 3propes — levique

Avril 2012 www.en Provence.fr
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autres voyages

Gato | Acuotés | Revortsges | Tomdanc costoorme | Gooro | Crones | nawsitor | sons v

Reportages
Camargue : Tourisme aux Saintes Maries de la Mer et plaisir des sens
aux Arnelles

Aun jet de pierres de I'entrée Nord des Saintes Maries de la Mer, 'hotel les Arnelles, sur la route d’Arles, est une adresse ot

réjouir tous ses sens. Un lieu magnifique, posé au beau milien des roseaux, des bambous, des langues d'eaux, des canaux, ot
seul le vent rythme le temps et invite le visiteur dans cette belle Provence Camarguaise.

Par Richard Bayon

L meiles fs nuad et e jour Praschenesiy)

ux Amelles, chague jour est unigue, exceptionnel, avec des pragrammes & la carte sans cesse renouvelés,
A Est-ce un mas Camarguais ? Une manade ? Les chevaux pourtaient y faire penser. Les Amelles sont un peu tout ga. Avec 15 chambres et deux sutes et

appartements, c'est surtout une auberge & 1a table gourmande, Les recettes du Sud cétaient les meilleurs vins méridianaux en harmonie ave les [égumes.
et les fruits de saisan, sans oublier viandes et poissans fiais du marché, C'est également un relais, une halte o il fat bon écouter la nature, en particulier les
oiseaux. Un lieu ol préndre son ternps, revét ici tout san sens,

Une petite visite touristique
Slimpose

Depuis cette adresse ay
charme incontestable, mille
tentations s'offrent & vous. Il
faut, bien entendu, isiter les
s:

ai
fes commergantes,  ses
maisons aux murs blancs

places o se poser & lombre dimmenses platanes, Sans oublier e front de mer tantat alangui, tantdt vif, comme seul pet 'étre le Golfe du Lion, Tout cet ensernble
donne 3 cette ville un charme nique

Il faut visiter Notre Dame de la Mer qui abite Sainte Sara, la Patronne des Gitans qui y afluent une fois Ian en pdlerinage. Pendant deux jours, Ia petite cité
phocéenne vit au rythme des processions, des baptames et des déflés Il faut aussi randonner le long des roubines, ces canaux d'imgation qui alimentent les
étangs ol se nichent plusieurs certaines d'espéces diseaux avec e plus célébre d'entre eux, le flamat rose. Il faut visiter une manade od les blancs chevaux
camarguals vivent en parfite symbiose avec les taureaux camarauais Rago di Biou élevés pour les fameuses courses camarquaises sans mise & mort aucune - I
comvert de préciser que les taureaux d'élevage sort propres & la consommation et que leur viande bénéficie aujourdhui d'une AOP - Bien sdr, i faut vair les
rizidres et les marais salants dant deux productions locales fort la ienté de cette région posée entre ciel et eau, ol les hommes, les arimaux et Ia nature vivert en
parfaite hamonie.

Elle est belle la Camargue, accueilante, séduisante, attrante, emotarte, que personne n'a jamais pu dompter. Et la nature a vite fait de vous rappeler qu'ici bas,
c'est elle qui est |2 « matresse » Ne deviert pas Camarguais qui veut, cela s'apprend, se méite.

Une oasis hienfaitrice
dans un décor sobre.

Ainsi, pas étonnant chez
Michelle =t Gérald Duguet
que ['oasis des Amelles soit
salutaire en tous points.
Dans cet hitel de chame la
décoration  simple et

I
Depuis la terasse privative et abitée, on écoute le bruit du vent se faufiant dans les roseau. Au loin un cheval hernit dans Fattente des visiteurs pour leur
promenade quotidienne. Le bois omniprésent fat de chague chambre un joyau Serti dans un écrin pur et trés tendance.

'y a pas foule ici et cest tant mieux. C'est justement ce quon est venu y chercher, comme nombre de personnaltés recherchant 4 la fois qualié, calme et

Aux Amelles, I'authenticité rurale du teroir tutoie le charme indicible de ces terres méridionales qui flaurent bon cette porte d'entrée vers une forme de paradis
terestre avec leguel on flite e temps d'un séjour forcément toujours trop court
RB.

Plus dinfos

La Chaiiie Chateaux & Hatels Coflection, les Amefles est visible en page 370 du guide
éponyrme 2012, Ia chaine qu'Alain Ducasse a repris en main voila déja plus d'une décennie.
La demipension est érigée en philosophie de vie aux Amelles ; tant |a table date sait
émouvoit les papilles et aire salver les gourmands de tous ages

Cuisine du Sud, Cuisine Méditenanéenne et Provengale, le restaurant des Armelles sait
mettre le soleil dans les assiettes et dans les veres aveo toutefois cefte fauche
persarinelle qui pérennise et fidelise une clientéle déja bien acquise.

Les Amelles
Route diAdles

13480 les Saintes Maries de Ja Mer
Tel: © +330)4 90 97 6159
Fermeture annuelle : du 11711 au 14102

Office de Tourisme Camargue

Les Amelies
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&' 7aime M3 2 persannes aiment ca, Soyez le premier de vos amis,

uUn duo inspiré et passionné

Tourarigeau dPorigine, Gérald Duguet a suivi le chemin de ses hételiers restaurateurs de parents, Sous leur
houletts, || apprend les bases du service avart de partir faire seés armes dans plusieurs grands
restalirants, parmi lesquels « La Tour d’Argerit », & Paris, st |é trés reriormé « Hotel du Cap Eden Roc 3, 4
Antibes.

En 1980, i revient 4 ses racines et reprend avec ses parents un haut lisu de la gastroromie | « La
Rétisserie Tourangelle >, & Tours, Le succés est immédiat. Le restaurant sera un des fleurons de la vile
durant dix ars; jusqu'al moment ol Gérald et son épouse, Michelle, rachétent un restalrant dans la cité
dAmboise, LAmboiserie est un lisy excsptionnel dont la terrasse pancramique surplombe le parvis du
chiteal Royal, Le menu s'accorde & la bealité de 'endroit. Gérald Duguet y met en avant, & travers de
savoureuses eréations, les melleurs produits du terroir. Tandis que Monsieur veille avec maestria sur les
fournieauix, Madame s'occlipe de Paceueil et du service, Trés vite, le restaurant devient le rendez-vous des
hédonistes et des goUrmets. Une décennie plus tard, le couple réve de solell et part s'installer dans le sud
de la France. Michelle y a des racines famiiales et Gérald des Souverirs passionmés aux saveurs
réditerranéernes.

1 leur faudra dix-FUit mois de rechierche avant de trouver leur perle rare  uri vieUx mas situé dang un
Serin de verdure, aU ceeur de la Camargue, Tis vont Iui donner un second souffle et le transformer en un
fragrifique hotel de charre. Tandis que Gérald g'inspire des spédalités régionales pour créer e formle
incluant U diner d'hidte qui fera Vite sa réputation, Michelle repense chague piéce, transforme chambres et
suites, réinuents le bar, le salon, la terrasse, les pontors autour de la piscine & débordement et donne ure
ame nouvelle & I'établissement. « Nous avoris fait de cet hotel un lieu de dépaysement, de vacarices
comime MoUS aimons en décoLrir lors de nos escapades toLMStiGUes, avec U confort éléganit et rafing,
sans tape-a-I'ceil. Une facon de vivre tranquille et zen, plus esprit chambre dhidtes quihotel, »

C’est une réussite, En 2005, I'hétel des Arnelles est admis et affilié aux « Chafteaux et Hotels Collection »
de la marque Alain Ducasse, dont le but est de sélectionner des endroits rermarquables, A Ientrée de
I'établissernent S’affictie désormals 1a célébre formule du groupe, garante d’Ln certain art de recevorr, d'ure

T o

qualité sans faille et qui reflete 4 la perfection esprit du lieu ; « Le charme, le vrai»

un lieu unique

Niché au ceeur de la Camargue, dans une nature sauvage de marais et de riziéres; Fhétel des Arnelles a
l'allure d’'une de ces habitations typigues de la régior
roseaux, dissimuléde dans un €crin de verdurs et de paix,
Par son architecture, 'hdtel a su faire entrer la nature a Pintérieur de ses murs, notamment en’ privilégiant
de grandes baies vitrées, véritables puits de lumiére. Le bois a aussi sa part belle, au sol et dans les
poutres apparentes gui ornent chaque pigce et participent & instaurer une atmosphére de sérénité et
d’harmonie, Pour étre en total osmose awec cette nature, 'hatel s'est organisé autour du rez-de-jardin,
avec des pontons en bois qui donnent accés @ chacune des 15 chambres et des 2 suites, Toutes sont
personnalisées par des peintures murales évoquant les différentes espéces animales de la région (hérons,
flamants roses, foulgues, canards, taureaux, chevaux...), et chacune posséde sa propre terrasse ol il fait
bon s'attarder en fin de journée pour boire un verre, se détendre et prendre son temps,

: vétue de blanc et de bois, coiffée d’'un toit en

Cote Déco

L'ambiance est naturslle dans ses couleurs et ses matiéres, Le beige et le gris dominent, les éclairages
sont doux, et | bois, omniprésent, ajouts une touche d'authenticitd chaleursuse,

Tradition oblige les boutis et patchwark provencaux sont utilisés dans chaque chambre. Les carreaux des
salles d'eau offre un aspect luxueux et brut agrémenté par de la robinetterie & I'ancienne. Le szalon,
véritable zalle & vivrs, invite & s'installer dans des fauteuils confortables en ozier couvert de couszing créme
et vert tendre. En ce lieu, la lumiére diffusée par les grandes baies witrées illumine la superbe piscine a
dabordement ou les canards viennent parader, Les activités proposées sont nombreuses et permettent de
découvrir les richesses culturelles de la région. La Camargue £tant Un domaing protégé, le meileur moyen
de la découvrir est la promenade a cheval. Les hétes de L'hdtel Les Arnelles pourront s'y adonner dans
des conditions idéales puisque I'établissement s’alloue les services de I'un des meilleurs centres de
tourisme équestre de la région. Ce n'est cependant pas la seule activité proposée. Le woyageur pourra
également assister aux célébres courses camarguaises, se perdre dans les belles ruelles des Saintes-
Maries-de-la-Mer, profiter des nombreuses plages, faire des randonnées & vélo, des safaris en 4x4 ou
encore participer aux différentes fétes rythmant les saisons (Féte du cheval, Raid des sables, pélerina- ge
des Saintes, défilé).

Une table d’hétes tenue par un chef remarquable: Gildas GICQUEL

D'origine bretonne, Gildas GICQUEL, jeune chef de 30 ans a débuté chez ses maltres d'apprantissage au
Relais de la Rance » & Quédillac et au restaurant «le Bretagne » a \ivier sur mer ol i| a suivit une formation
de base dassique et traditionnelle bretonne. Il & commencé son tour de France d « laVoile d'or » 4 Sable
d'Or les Pins chez Michel Hélio ol il 4 appris la maltrise des beaux produits de la mer.

Direction le sud & I'Hostellerie Bérard & « la Cadiére d'azur » ol il office pendant 2 ans & tous les postes
de la maison mettant en valeur la cuising provencale de René Bérard, maitre cuisinier de France.

1l continue sa formation aux postes de chef de partie ou de second de cuisine dans différentes maisons de
Corse et de Savoie de grande renommeée comme « Saulire » & Courchevel ou 'hdtel « le Mélézin ».

1l se pose ensuite pendant deux années a Cassiz au restaurant « le Romano » avant de rejoindre « les
Arnelles » dont il prend en main les culsings au printermps 2011,

Tous les soirs, | offre un nouveau menu d*hidtes pensé au grés du marché du jour et des saisons,

Une cuisine instinctive & I'accent du sud, une mise en valeur des beaux produits du terroir,

Le rotl de Taureau. sauce morilles, 'encornet farci 4 la mousse de chapon de
Méditerranée , les loups et daurades du golf de Beauduc, I'agneau des Alpilles réti au romarin frais du
jardin, les asperges et lEgumes de pays de monsisur TQURNAIRE d'Aigues Mortes, sans oublier s beaux
desserts maisons dont le fameux sablé Breton aux abricots et mousse de calissons
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