LIVRE T
D'ACTIVITES

EN CAMARGUE

HOTEL LES ARNELLES



SAINTES MARIES
DE LA MER

Les Stes-MARIES-de-la-MER (Camargue) — Vue générale

O Grandi Santo Segnouresso
De la planuro d Amaresso:

F. MISTRAL (Mireio)




PROMENADES
PEDESTRE

DEPUIS
LHOTEL

§ Se rendre a la plage 3 km

Phare de la Gacholle (en
g passant par la digue de la
mer) : 13 km

|a draille de Mé¢janes dite
draille des 5 Gorges (en

j longeant les ¢tangs des
Impériaux, du Malagroy
et du Vaccares) : 15.5km

Attention, ces parcours

B s cifectuent sur des chemins de
M {crre. Il n'y a pas de point d'eau
ni d'aire de repas une tois
engage.




PARC
ORNITHOLOGIQUE

SE SITUE A 3KM DE L'HOTEL

Tél: 049097 8262/06 15720802
www.parcornithologique.com

| e parc ornithologique est
un espace naturel de 60
hectares entiecrement
consacr¢ a la découverte
de la taune et de la tlore de
Camargue. Il existe 2
parcours a découvrir a
pieds. Le parc abrite un
centre de soins de la taune
sauvage recueillant plus de
600 oiseaux blessés
chaque année. Les chiens
sont interdits.

Horaires: Ouvert tous les jours de 9h a 18h



VIONUMENTS 4
ET HISTOIRE 4

TERRASSE
DE L'EGLISE

| 'église de Notre—
Dame—de—la—Mer est
une église fortifice
romane du IXe siecle.
Dédiée a Notre—Dame
et aux Saintes—Maries, |
elle fait 'objet du
pelerinage aux
Saintes—Maries—de—
la—Mer, et est classée
aux monuments
historiques depuis
1840.

(vue panoramique)

Notre conseil:

Monter apprécier la vue
panoramique sur le toit de
l'église ou descendre
découvrir la crypte

TEL:049097 8760 JROVENCE — Les Saintes Maries de la Mer

L’Eglise, Cété Sud un jour de pélerinage -- L.



ARENES DE SAINTES MARIES

Ces arenes sont le
théatre chaque année
de nombreuses
manifestations
culturelles qui illustrent
a merveille les traditions
ct la diversité du
folklore local. (courses
camarguaises, toro
piscine, top a la
vachette etc.)

TEL: 049047 78 56
WWW.ARENESDESSAINTESMARIESDELAMER.
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FOQUITATION

THEATRE EQUESTRE
CAMARKAS

Des spectacles
m¢langeant le dressage,
la voltige et la culture
gitane

TEL: 06 20 14 50 35
Site web: http://www.camarkas.fr/

CENTRE EQUESTRE LES ARNELLES

|_e centre équestre propose plusieurs formules et
balades. Suivant la formule choisie, vous aurez la
possibilité de progresser dans les marais, les ¢tangs,
jusqu’au bord de mer.

Tél: 06 03 89 2379

https://www.arnellescamargue.com on


https://www.google.com/search?q=centre+camarkas&oq=centre+camarkas&aqs=chrome..69i57j33i160l2.5455j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

DECOUVERTE D’UN ELEVAGE DE
TAUREAUX OU CHEVAUX DE RACE
CAMARGUE

MANADE DES BAUMELLES

Explication sur la vie de la
manade et sur I'élevage du
taureau Camargue.

Visite en chariot tracté a
travers les prés dans lesquels
résident taureaux et chevaux.
Repas traditionnel apres la
visite.

TEL:06 14 894985 - 06 10 67 19 60
HTTPS://WWW.MANADEDESBAUMELLES.FR

MAS DE LA CURE

|a visite des juments se tait a pied sur un sentier bordant leur
espace d'évolution avec un guide expliquant les spéciticités
de leur ¢levage

TEL:04 9097 7637 - 06 08 82 68 03
WWW.MAISONDUCHEVALCAMARGUE.COM



AUTRES MANADES

MIANADE CAVALLINI

TEL:049097 50 06/06 13291272

MANADE LAYALLE

TEL:04 90 97 94 81/06 03 95 26 05

CABANLES DE CACHAREL

TEL: 04909784 10/061157 7475



ACTIVITES ATYPIOUES AUX
SAINTES MARIES DE LA MER

ATELIERS CUISINE CAMAR GUAISE

DECOUVREZ DES PRODUITS DE PROVENCE ET DES RECETTES ORIGINALES
TOUTES A BASE D’HUILE D’OLIVE, D’HERBES, D’AROMATES DE PROVENCE, ET
D’EPICES DU BASSIN MEDITERRANEEN.

LES STAGES DE CUISINE A THEME ONT LIEU AU MAS DES COLVERTS SITUE
AUX SAINTES MARIES DE LA MER. ILS SONT ANIMES PAR ROGER MERLIN,
CONSEILLER CULINAIRE, DIPLOME DE L’ECOLE HOTELIERE DE PARIS ET
FONDATEUR DU CONSERVATOIRE DES CUISINES DE CAMARGUE.

VISITEZ LE SITE !

HTTP://WWW .MASDESCOLVERTS.COM/LECOLE-DE-CUISINE/
TEL: 06 20 14 /9 75



http://www.cuisineprovence.com/index.php

CHAR A VOILE

UNE ASSOCIATION SPORTIVE VOUS INITIE AU CHAR A VOILE. UN SPORT
IDEAL, QUI SE PRATIQUE EN TOUTE SECURITE, POUR RESSENTIR UN
INCROYABLE VENT DE LIBERTE LORS DE VOS VACANCES !

SITE WEB:
HTTPS//WWW.CAMARGUE.FR/SITE/
NAUTI-SPORTS/CHARAVOILE.HTML
TEL: +33 (0)6 16 29 47 42

AUTRELES LOISIRS

PROMENADE EN PETIT TRAIN

LE PETIT TRAIN CAMARGUAIS (VISITE VILLAGE
ET ALENTOURS) TEL : 06 10 44 60 80
WWW.LEPETITTRAIN.CAMARGUE.FR

PROMENADE EN CALECHE

RANDONNEE EN ATTELAGE AVEC ALAIN TEL : 06.12.57.15.38
LES BALADES EN CALECHE DE NICO TEL : 06 03 62 50 12
LES CALECHES DE CAMARGUE TEL : 06 16 27 83 84



GYROPODE

GYROPODE SAINTOIS (PROMENADES
ACCOMPAGNEES A GYROPODE)
TEL: 0611688711

LOCATION VELOS/TROTINETTES ELECTRIQUES

LE VELOCISTE (LOCATION DE VELOS DIVERS) TEL :
04 90 97 83 26/06 2532 07 03

LE VELO SAINTOIS (LOCATION DE VELOS DIVERS)
TEL: 049097 74 56

SAFARI 4X4

PETIT PARADIS EN 4X4 (VISITE NATURE EN 4X4,
DEPART DEPUIS L'HOTEL POSSIBLE)
TEL:06 31052657

SAFARILE GITAN (VISITE G/UIDE,E SAFARI 4X4 - 2H
OU A LAJOURNEE - VIP) TEL: 04 90 97 89 33

BASE DE LOISIRS

TROTT CAMARGUE CANOE CAMARGUE
(DECOUVERTE ACCOMPAGNEE DE LA CAMARGUE
EN TROTTINETTE ELECTRIQUE TOUT TERRAIN -
KAYAK - PADDLE) TEL : 06 58 10 92 75



PECHE

L'ETANG DU BICOU PONT DE GAU - ROUTE D’ARLES
13460 STES MARIES-DE-LA-MER TEL: 06 03 27 33 61

NAUTIC IDEATION PORT GARDIAN 13460 STES-MARIES-
DE-LA-MER TEL: 06 12 18 11 60

PROMENADE EN BATEAU

AT.C.TIKI Il TEL: 04 90 97 81 68

A\/ENTURI—JC)NE (DECOUVERTE DU PETIT RHONE LORS DE LA pROISIERE
COMMENTEE ENTRE ARLES ET L'EMBOUCHURE DU FLEUVE) TEL : 06 58 10 92 75

LE CAMARGUE TEL: 06 17 9581 96

LES QUATRE MARIES (PECHE AU GROS - LOCATION DE BATEAU AVEC SKIPPER)
TEL: 049097 7010/061617 2160

ACTIVITES NAUTIQUES

AQUAGLISSE (BOUEES TRACTEES - LOCATION DE BATEAUX) TEL: 06 33 70 07 10
WWW.AQUAGLISSE.FR

ECOLE FRANCAISE DE VOILE (LOCATIONS CANOE KAYAK DE MER, PADDLE
BOARD, CATAMARANS, OPTIMISTS, PLANCHES A VOILE ET DERIVEURS, STAGES
AVEC MONITEUR) TEL : 04 90 97 85 87 /04 90 97 77 40
WWW.ECOLEDEVOILE.CAMARGUE.FR



ARLES

SITE NATUREL

|.a Capeliere (a Arles)
(sentiers, observatoires,
aire de pique—nique)

ARLES (BJR)Cechmwm /2; M&_’e pa &f’ . m '
 Vincent YAN GOGH e, 1887 1888 -

TEL : 04 90 97 00 97
WWW.SNPN.COM/RESERVEDE
CAMARGUE



DOMAINE DE MEJANES

Musée Paul Ricard, Petit train,
promenades a cheval, animations
taurines, sentiers, restaurant..

Site Web: https://mejanes-
camargue.fr/fr/contact-visites-
touristiques

Situé au coeur du Parc Naturel Regional de Camargue,
le Domaine de Méjanes est un lieu avec une identité
forte. Les gardians perpétuent les traditions
Camarguaises etroitement liees a I'élevage des
taureaux et des chevaux blancs.

Initiee par Paul Ricard lors de la seconde guerre
mondiale, la culture du riz Camarguais occupe 150
hectares sur les 600 de I'exploitation agricole et 1/3 des
cultures est en agriculture biologique.




ACTIVITES CULTURELLES

e ~ ARLES.

LES ARENES,

Musée de la Camargue

Tel: 0490 9710 82

www.museedelacamargue.com

|_es monuments romains et romans : amphithéatre (Ies arenes),
le théatre antique, les thermes de Constantin, cryptoportiques,
site des alyscamps.

Tél: O4 9018 4120 —> Oftice de tourisme d'Arles

Musée Départemental Arles Antique

Construit pres des vestiges du cirque romain d'Arles, au bord
du Rhéne, le musée offre a ses visiteurs une vision
passionnante de lI'archéologie.

Tel: 0415315103

Museon Arlaten — Musée de Provence Arlaten fondé par
Frédéric Mistral

Tel: 0413 315199

LUMA Arles Un campus créatit interdisciplinaire avec des
expositions, des contérences, du spectacle vivant, de
I'architecture et du design

Tel: 04 658810 00



AUX ALENTOURS

DECOUVERTE D'UNE MANADE DE CHEVAUX
ET JUMENTS

Lait de Jument de Camargue
(a Raphele—les—Arles)

TEL: 06 755508 61
WWW.LAITDEJUMENTDECAMARGUE.FR

VISITE DES SALINS A AIGUES
MORTES

Vous avez la possibilitée
d’effectuer des visites
guidées a V'I'l, en petit train
et a pied. Ou bien de choisir
de visiter librement a pied ou
a veélo.

Pendant la récolte

(juillet /ao(it), un saunier vous
accompagne en 4x4 pour
assister a la cueillette de la

Fleur de Sel.

TEL : 04 66 73 40 24
WWW.VISITESALINAIGUESMORTES.COM



http://www.visitesalinaiguesmortes.com/

PONT DU GARD (A VERS=PONT=DU=CGARD)

e Pont du Gard est célébré comme un triomphe absolu de
|'architecture romaine en matiere d’'aqueduc. Il s’éleve a pres
de 50m de hauteur sur 3 niveaux.

| e musée du Pont du Gard se situe a coté.

SITE NATURE

Maison du riz (a Albaron)
Découvrez la riziculture camarguaise dans un espace
pédagogique dédié. Vous serez accueillis par une

famille de riziculteurs passionnés.

TEL: 0631034011
WWW.MAISONDURIZ.COM


http://www.maisonduriz.com/

ACTIVITES ATYPIOUES

BALADE EN NEGO—CHIN (PORT SAINT
L OUIS DU RHONE)

IL EST UNE TRADITION CAMARGUAISE INSOLITE QUE PEU CONNAISSENT: LE
NEGO-CHIN, PETITE EMBARCATION DIRIGEE PAR UNE PERCHE ET UTILISEE
JADIS PAR LES PECHEURS.

SITE WEB:
HTTPS://WWW.PORTSAINTLOUIS-
TOURISME.FR/FR/VISITES-
ACTIVITES-PORT-SAINT-
LOUIS/VISITES-BALADES/BALADE-
EN-NEGO-CHIN

ESPACE ECO-PAGAYEUR (GRAU DU ROD

C'EST UNE BALADE INSOLITE SUR L'EAU EN CAMARGUE QUE VOUS
PROPOSE L'ESPACE ECO-PAGAYEUR. AU CHOIX, PARTEZ EN PADDLE OU
EN CANOE SUR UN PLAN D'EAU EN QUETE DE BALISES. LE BUT ? SE
SENSIBILISER AUX MILIEUX NATURELS AQUATIQUES TOUT EN FAISANT
DU SPORT, ET EN S'’AMUSANT !

SITE WEB: HTTPS//WWW.FACEBOOK.COM/ECOPAGAYEUR/
TEL: RESERVATION AUPRES DE L'OFFICE DU TOURISME DU
GRAU DU ROI04 66 51 67 70



ACTIVITES ATYPIQUES

DOMAINE DE JARRAS (AIGUES-=MORTES)

TEL: 0466511700

SITE WEB:
HTTPS://WWW.DOMAINEDEJ
ARRAS.COM/#SABLE-DE-
CAMARGUE

DES VIGNES PLANTEES DANS LE SABLE ? IL N'Y A QU'EN CAMARGUE QUE
C'EST POSSIBLE, VOUS DECOUVREZ TOUTE LA SINGULARITE DE CES TERRES
VITICOLES QUI PRODUISENT DES VINS ROSES TYPIQUES : LE GRIS, ET LE GRIS
DE GRIS. POUR LE PLAISIR DE TOUS, LA VISITE SE FAIT EN PETIT TRAIN.

BALADE ECOTOURISTIOUE OU PECHE ECOLOGIQUE
(GRAU DU RO

OBSERVER ET MIEUX COMPRENDRE LE MILIEU MARIN
APPRENTIS PECHEURS, VOUS SEREZ INITIES AUX TECHNIQUES DE CAPTURE
DES HABITANTS SOUS-MARINS

VOUS APPRENDREZ A CREER DES AQUARIUMS EPHEMERES,

A CAPTURER ET MANIPULER DES ESPECES VIVANTES ET A LES RELACHER
DANS LEUR ENVIRONNEMENT NATUREL.

ACTIVITE ENFANTS GRATUITE.
SUR INSCRIPTION CAPITAINERIE DE PORT CAMARGUE
04 66 51 10 45


https://www.google.com/search?q=domaine+royal+de+jarras&source=lmns&bih=750&biw=1536&hl=fr&sa=X&ved=2ahUKEwirpYbz88z-AhUhmicCHUfSDIIQ_AUoAHoECAEQAA#

ACTIVITES ATYPIOUES

| A FERME PACIFIQUE CAMARGUE (VAUVERT)

FERME D’ALPAGAS DANS UN DECOR APAISANT AUX INFLUENCES DU
PACIFIQUE

LA FERME DE 7000M? EST SITUEE EN PLEIN NATURE EN PETITE CAMARGUE....

ALPAGAS, LAMA, PAONS, POULES, CHIENS ET RONGEURS PARTAGENT
L’ESPACE ET VIVENT EN PARFAITE HARMONIE.

POSSIBILITE DE PARTICIPER A DES COURS DE YOGA OU MEDITATION AVEC
LES ALPAGAS.

HTTPS://LAFERMEPACIFIQUE.FR/
TEL: (0033) 06 62 81 29 /8



ACTIVITES ATYPIOQUES

ROSE ET MARIUS (AIX EN PROVENCE)

EVEILLEZ VOTRE SENS OLFACTIF ! ROSE ET MARIUS, MAISON DE PARFUMS
D’EXCEPTION, VOUS PROPOSE UN ATELIER DE CREATION DE PARFUM.
PENDANT PLUS D’UNE HEURE, DECOUVREZ LES NOMBREUSES FRAGRANCES
DE LA MAISON ET COMPOSEZ VOTRE PROPRE CREATION OLFACTIVE.

HTTPS://WWW .ROSEETMARIUS.COM/FR/87-ATELIER-DE-CREATION-DE-PARFUM
TEL: +33 (0)9 82 59 35 35

APICULTEUR GERARD JOURDAN (MARSEILLE)

RENDEZ-VOUS A AURIOL, CHEZ GERARD JOURDAN, APICULTEUR PASSIONNE
ET FIER DE SES MIELS. SUR PLACE, ON ENFILE LES TENUES D'APICULTEUR
POUR ALLER VISITER LE RUCHER, AU PLUS PRES DES ABEILLES. UNE FOIS LES
RUCHES PRELEVEES, DIRECTION LA MIELLERIE POUR ASSISTER A UNE
EXTRACTION DE MIEL EN DIRECT ! DE QUOI DONNER L'EAU A LA BOUCHE, MIEL
DE LAVANDE, DE BRUYERE, DE ROMARIN OU ENCORE DE FENOUIL.

HTTPS://APICULTEUR-MARSEILLE.COM/STAGE-INITIATION/
TEL: 06 835057 32


https://www.myprovence.fr/ca-s-agite-dans-le-local/sous-toutes-les-coutumes/reportage/aix-en-provence/rose-marius-sentir-et-ressentir-la-provence
https://myprovence-drupal.youtest.io/ca-s-agite-dans-le-local/passez-a-table/reportage/bouches-du-rhone/teste-la-recolte-de-miel




